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UNIVERSIDAD TOMINAGA NAKAMOTO

MISION
Ser una Instituciéon Educativa proveedora de conocimiento Cientifico, Tecnolégico y Humano, basado en una
fusion cultural y sentido ético fundamentado en su Modelo Educativo para formar profesionistas exitosos, compe-
titivos y comprometidos con su sociedad en un mundo globalizado.

VISION
Ser una Institucion Educativa de prestigio nacional e internacional, reconocida por su fusion cultural y filosofia a
través de la ensefanza de lo mas altos valores y fortalecimiento de sus alianzas, contando con una comunidad
altamente capacitada, comprometida y generadora de cambios positivos para la sociedad en un mundo globali-
zado, auto sustentable y con altos estandares de calidad.

POLITICA DE CALIDAD
En la Escuela de Medicina Tominaga Nakamoto, S.C., nos comprometemos a hacer de ella una Instituciéon de Pres-
tigio en la formacion de egresados de la carrera de Médico Cirujano a través de una operaciéon y administracion
que cuente con un equipo Humano competente orientado al logro de objetivos y la satisfacciéon de Nuestros
Clientes, mejorando continuamente nuestro Sistema de Gestion de Calidad.

OBJETIVOS DE CALIDAD
HONOR, LEALTAD Y ESFUERZO.
-Fomentar la Cultura de Calidad en la Comunidad de la EMTN en areas del desarrollo y optimizacién de sus procesos, a través
de un modelo pedagégico que permita el desarrollo integral del individuo formando Profesionales Competentes.

-Brindar una atencién eficiente en los procesos administraivos presentados por la Institucion.

-Implementar y evaluar el programa académico basado en competencias, para garantizar que los alumnos cuentan con
conocimientos, habilidades y destrezas acordes al comportamiento de Salud Publica.

-Mantener una alta tasa de aprobacion en cada una de las materias impartidas.

-Mantener una alta tasa de titulacion.
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Debido a los cambios en los estilos de vida del ser
humano hacerla més confortable ha condiciona
de igual forma modificaciones en su medio que de
alguna forma han afectado su salud, asi el cancer
gastrico ha tomado repunte ya que es considera-
da actualmente la neoplasia mas frecuente del
tubo digestivo, tiene como caracteristicas epide-
mioldgicas presentarse entre los 50y 70 anos y de
acuerdo al reporte histopatoldégico nacional de
neoplasias en México, en 1998 se descubrieron
3,255 casos nuevos, de los cuales 56% eran
hombre y 44% mujeres. En el global ocup6 el 5°
lugar de tumores malignos en hombres el 3° lugar
y en mujeres el 5°, la mortalidad en México ocupd
en 5 por 100, 000 habitantes consoliddandose
como el tumor maligno del tubo digestivo mas
frecuente 1.

En su etiologia se han asociado diversos factores
entre los cuales podemos mencionar la presencia
de Helicobacter pylori que infecta a mas de la
mitad de la poblacién en el mundo causando
gastritis cuya cronicidad condicionan la aparicion
de danos que pueden propiciar la aparicion del
cancer gastrico.

Otros factores asociados al Cancer gdstrico son
cirugias gastricas, anemia perniciosa, trabajadores
de minas de carbon, trabajadores del caucho, y
aquellas relacionadas con el procesamiento de la
madera, dieta con escasa cantidad de grasas y
proteinas animales y alta en cantidad de carbohi-
dratos complejos, cereales de grano, pocos vege-
tales de hoja y frutas frescas y abundante sal.1

El 95% de los tumores gastrico son considerados
como adenocarcinomas aunque también se
pueden presentar linfomas, carcinoides y tumores
del estroma gastrointestinal.

Los sintomas que acompanan al cancer gastrico
no son especificos pudiendo presentar dolor en

ES FL CANCER
GASTRICO

epigastrio y esto asociado a un largo tratamiento
enfocado a enfermedad acido péptica, de tal
forma que cuando se diagnostica el cancer gastri-
co se encuentre en etapas avanzadas manifestan-
dose por pérdida de peso, dolor abdominal y
plenitud pospandrial.

El diagndstico se realiza mediante la endoscopia
que aportarad datos de importancia que permita
clasificar y etapificar el cdncer que a su vez ayuda-
rd al médico a elegir el mejor tratamiento con base
en estos parametros, ya sea quirdrgico con resec-
cién con margenes adecuados o terapia neo adyu-
vante. Si el cancer gastrico esta localmente avan-
zado e irresecable se puede permitir quimioradia-
ciéon radical a base de fluoropirimidinas o taxa-
nos.3

El prondstico se basa en factores que predicen el
comportamiento del cancer gdstrico como es la
presencia y numero de ganglios positivos, clasifi-
cacion de Lauren, el tumor primario y la profundi-
dad de invasion.

1.- www.ejournal.unam.mx/rfm/no47-5/R-
FM47506.pdf

2.- Fuentes, E. Camorlinga, M. Maldonado, C. Infec-
cién, inflamacién y cancer gastrico. Salud Publica
de México. 51. No. 5. 2009.

3.- Cancer de estédmago. Guias diagndsticas 2013.
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CAFEBRERIA EL PENDULO

Cafebreria

El Péndulo

Imagen 1

“La vida no es sino una continua sucesion de opor-
tunidades para sobrevivir”.

Gabriel Garcia Marquez.

Dra. Ma. Guadalupe Meza Iglesias
Jefa del departamento de Ciencias Clinicas y Servi-
cio Social.

iSi eres de los que se apasionan por leer en com-
pania de un buen café; esta es la mejor opcién
para visitar!

Ubicada en la calle de Nuevo Leén Num. 115, Col.
Condesa, “La cafebreria el Péndulo”1, se centra en
un espacio fuera de contexto, concentracion, inte-
ligencia, conocimiento y debate; todo esto envol-
viéndote en un circulo filoséfico y célido mediante
desayunos musicales, conferencias psicoanaliti-
cas, mini tiendas, talleres y cursos entre otras
cosas2.

Imagen 2

Por alguna razon las visitas cotidianas se convier-
ten en una atraccién para todas las edades dentro
del desarrollo turistico, comercial y cultural. Con-
virtiéndose en un espacio diferente, en donde sus
paredes se encuentran cubiertas de una amplia
gama de diversos géneros literarios que llevan al
individuo a traspolarse aun momento de fantasia,
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relajacion y concentracion; sobre todo a un
estado que le permite expandir su conocimiento
y asi obtener un criterio diferente y ambicioso,
siempre convencidos de perdurar mas alla de lo
no conocido3.

Imagen 3

En este contexto increible, es esencial resaltar no
solo la parte histoérica, si no también dejar ver
como se puede obtener una perfecta armonia
mediante el turismo y la cultura, contribuyendo al
desarrollo y crecimiento personal4.
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Imagen 4
iNo puedes perderte esta oportunidad increible,
sé tu mismo quien forme una opinién diferente a
un espacio diferente de SER!

HORARIOS

Lunes a miércoles8a.ma 11 p.m.

Jueves y viernes8a.ma 12 a.m.
Sdbado9a.ma12am.

Domingo9a.ma 11 p.m.

La libreria cierra todos los dias alas 11 p.m.
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En 1913, Thomas Edison afirmé: “Es posible ensefar cualquier rama del conocimiento humano con el cine”1, el
tiempo parece haberle dado la razén, pues hoy por hoy es un recurso muy utilizado por los docentes.

“Las constantes reformas educativas, la capacitacién de los docentes, la aplicacion de nuevas metodologias educa-
tivas, hablan de los desafios que supone la educacién en el siglo XXI; por ello el cine es una herramienta didactica
que puede utilizarse para afrontar este desafio de educar en los tiempos en que cualquier avance tecnologico o
cientifico queda obsoleto rapidamente por la apariciéon de otros descubrimientos, es decir donde el saber, es una
meta que se va alcanzado.

Los docentes pueden llegar a desarrollar un proceso de ensefianza-aprendizaje en el cual el cine, forme parte de
sus estrategias didacticas en tanto el alumno aprende su utilizacion, conoce sus potencialidades y trabaje con las
imagenes, en definitiva que el alumno aprenda “por” medio del cine, como una alternativa didactica y formativa,
como una forma de desarrollo de imaginacion y ejercicio del raciocinio.”2

“Podemos darle una orientacién educativa a los filmes en la salén de clases, donde el estudiante ampliamente
receptivo a laimagen y al sonido, ya no sera un mero receptor de contenidos, sino que sera un espectador critico,
activo, con su modo de pensar, sus valores, sus intereses, sus ideologias, su contexto social, que se pondran en
juego a la luz de las imagenes..."3

En este sentido, |a estrategia consiste en instrtumentar lo que en los circulos cinematograficos se conoce como cine
debate, pero orientado al apoyo del proceso ensefanza aprendizaje, a través de ilustrar un tema o temas de una
asignatura determinada, es decir sin llegar a profundizar en todos los elementos estilisticos y filmicos que implica-
ria una critica cinematografica en forma.

El cine debate, como su nombre lo indica tiene como eje articulador la discusion, para que a través de la exposicion
de los distintos puntos de vista se pueda obtener el conocimiento contenido en el mensaje que nos propone una
pelicula a través de la historia que

Como parte de las actividades del departamento de
extension universitaria demuestra universidad, se lleva-
ron a cabo 2 sesiones de cineddebate con los alumnos
de primer y tercer semestre, con la peliculas “Dallas
buyers club” (El club'de los desahuciados).

SINOPSIS

Dallas Buyers Club esta basada en la verdadera historia
de la vida de Ron Woodroof, un toxicomano y homoéfo-
bo que ama a las mujeres, al cual en 1986 se le diagnos-
tico el VIH en todo su cuerpo, y que solo contaba con
treinta dias de vida.

El protagonista comenzé a tomar un medicamento denominado como AZT, la Unica droga legal disponible en los
EE.UU, el cual le llevé al borde de la muerte. Para sobrevivir, él comenzé a desintoxicarse, tomando medicamentos
antivirales de todo el mundo, pero aun sigue siendo ilegal para los pacientes de EE.UU. Otros pacientes de SIDA
buscaron sus medicamentos renunciando a los hospitales, a los doctores y a la AZT.

Con la ayuda de su doctora Eva Saks y otro paciente, Rayon, Ron cre¢ el Dallas Buyers Club, el primero de docenas
que se formaron alrededor de la ciudad, proporcionando a sus miembros pagar por estos medicamentos alternati-
vos. Los Clubes fueron creciendo, en nimeros y clientes, llamando la atencién de las empresas de [aFDA y las com-
panias farmacéuticas, las cudles hicieron una campana contra Ron.
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EL ALACRANISMO EN MEXICO PASADO Y PRESENTE

Una breve resena precolombina Parte 1

En las primeras décadas del siglo XVII, Ruiz de Alarcén (1987: 221-223) recogié entre los nahuas de lo que
actualmente es el Estado Guerrero un conjuro que se utilizaba como parte del método terapéutico para curar
el piquete del alacran. Atento a las dificultades que podia ocasionar a sus lectores la comprension del conjuro,
el religioso se vio en la necesidad de relatar una historia sagrada con la que los propios nahuas daban cuenta
de la creacion del artrépodo y de algunas de sus caracteristicas fisicas y habitos.

Ese relato nos permite conocer como lo vincularon con la transgresién sexual.

La historia consignada por Ruiz de Alarcén sefnala que, en una era anterior al Quinto Sol, un tlamacazqui
(sacerdote) llamado Yappan, “sobre lo que se vuelve oscuro” o “sobre lo negro” (yapaltia = “volverse oscuro” o
yapalli =“negro” mas pan ="“sobre”), enterado de que los hombres de su tiempo serian convertidos en anima-
les, quiso ganarse la benevolencia de los dioses para que lo dotaran de las mejores caracteristicas posibles
retirdandose a vivir en abstinencia y castidad sobre una roca llamada tehuehuetl, “tambor de piedra”. Conoce-
dores de su propdsito, los dioses enviaron a Yaotl, “el enemigo”, para vigilar su comportamiento, sin embargo,
tras advertir que el sacerdote seria transformado en alacran y que su piquete seria mortal si continuaba con
su penitencia, las diosas Citlalcueye y Chalchicueye decidieron enviar algunas mujeres para tentarlo, pero fue
hasta que descendié su hermana Xochiquetzal que Yappan quebranté su abstinencia sexual al ser cubierto
con el huipil de la diosa. Enterado de esto, Yaotl, el dios encargado de vigilar a Yappan—, le dijo:

iNo te avergiienzas sacerdote Yappan, de haber quebrantado tu propésito?

Por ello, durante todo el tiempo que has de vivir en la tierra nada bueno haras; ningun buen oficio habras de
cumplir. La gente te llamara célotl, “el torcido’, pues yo aqui te doy tal nombre; y advierte que has de conver-
tirte en cdlotl, alacran; y lo seras”. (Ruiz de Alarcén 1958: 6, trad. de Miguel Le6n-Portilla).

En seguida Yaotl decapité a Yappan, quien quedd convertido en alacran negro, y la diosa Citlalcueye determi-
nd que su piquete no fuera mortal en todos los casos. Posteriormente, Yaotl decapitd a la mujer de Yappan,
Tlahuitzin (tlahuitl =“almagre o color rojo”), quien quedé transformada en alacrén rojo o “encendido”.

Siguiendo la propuesta de Alfredo Lépez Austin (1998: 54), podemos ubicar a esta historia en el tiempo del
mito; ese momento en que se dio origen a los seres que en el tiempo del Quinto Sol serian los animales, las
plantas, el Sol, la Luna, la Tierra. El relato explica que la creacion del alacran fue resultado del castigo que
recibié Yappan por tener relaciones sexuales con su hermana en un lugar dedicado a ofrendar a los dioses;
aunque su transformacion ya habia sido predispuesta, segun se infiere del texto.

No es casualidad que fuera Xochiquetzal quien lograra romper la abstinencia del sacerdote, pues esta diosa
era para los nahuas la patrona de las ahuianime, “las que se alegran” (Gonzalez Torres 2001: 203), pues tuvo
relaciones sexuales con Tezcatlipoca en Tamoanchan. También tiene sentido que fuera Yaotl quien castigara a
Yappan, ya que, como ha sefialado Guilhem Olivier, esta era una advocacion de Tezcatlipoca, el dios que otor-
gaba o quitaba el poder, y como tal, “el encargado de amonestar y luego castigar a los transgresores” (2004:
392).
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Ademas, el mismo Olivier ha destacado que la historia de Yappan tiene grandes similitudes con otros dos
mitos mesoamericanos (2004: 392). En primer lugar, con el sacrificio del dios del pulque, pues en la Relacién
de la Alcaldia Mayor de Meztitlan (1986:62) se relata que solo después de que Tezcatlipoca ejecuté a Ome
Tochtli el hombre pudo consumir la bebida embriagante del maguey sin peligro de encontrar la muerte.Y en
segundo lugar, con la historia de Tata y Nene relatada en la Leyenda de los soles (2002: 177), pues estos perso-
najes, como sucede con Yappan y Tlahuitzin, son castigados con la decapitaciéon y su transformaciéon en
animales —en este caso en perros—, cuando, después de haberse salvado del cataclismo de Sol de lluvia, deci-
dieron encender fuego para asar peces. En ambos casos es una transgresion —tener relaciones sexuales o
encender fuego- lo que desata el castigo.

Ruiz de Alarcon consideraba importante conocer la historia de Yappan porque, para detener el avance del
veneno del alacran, el ticitl (médico), ademas de amarrar la herida y frotarla con tabaco y tierra, invocaba a
Xochiquetzal. Incluso, cuando la ponzona ya habia logrado colocarse de manera importante en el organismo
del afectado, el médico recurria a una accion terapéutica que consideraba mas eficaz, a saber, caracterizarse
como la propia “diosa del amor”.

Si el ticitl era hombre, cubria al afectado —quien encarnaba a Yappan- con su tilma y si era mujer con su huipil.
De esa forma recreaba el momento en que Yappan rompié su abstinencia y fue castigado con la decapitacion
y la degradacién del poder mortifero de su veneno (Ruiz de Alarcén 1987: 223). Jaime Echeverria y Miriam
Lépez han propuesto que en Mesoamérica la decapitacion representd simbdlicamente a la castraciéon (2010:
139-140). Al parecer, la carga especifica de esta asociacion dependia del contexto en que se realizaba.

Asi, en ciertos relatos y representaciones se podia aludir a una “castraciéon positiva’, vinculada con la fertilidad
de la mujery la tierra; y en otros, como en el relato de Yappan, a una “castracién negativa’, simbolo del castigo
para el transgresor sexual.

La relacion alacran-decapitacion-castracion también pudo estar presente en un relato contemporaneo que
recogio Calixta Guiteras Holmes (1996: 134) entre los tzotziles de Magdalena, Chiapas. En este, el rayo le come
el pene al alacran.

No tenemos certeza de que en otras dreas culturales de Mesoamérica el artrépodo estuviera vinculado de
manera tan clara con la transgresién sexual, solamente hay algunos indicios que pueden dar sustento a esa
posibilidad. En el area maya, por ejemplo, el Dios tiene por nombre Ek Chuah, “alacrdan negro” (Diccionario
maya Cordemex 1980).

En el Codice Madrid esta deidad frecuentemente fue representada con la cola del ardcnido.

Esto es importante porque, segun el Libro de los libros del Chilam Balam, el Katin Ahau, regido por Ek Chuah,
era del pecado. Asi lo dice el texto:

Nadie se librara, nadie se salvara. El aguijon de su palabra les caera encima de los ojos y el corazén por todos
los dambitos del mundo. Muchoy completo adulterio sera la ocupacién de todos; el pensamiento durante la
noche sera pecado de noche, el pensamiento durante el dia sera pecado de dia [...] De lascivia y locura sera
su palabra, de lascivia y locura serd el andar. (Libro de los libros del Chilam Balam 1984: 52)

Actualmente existe entre algunos pueblos nahuas de la huasteca veracruzana un cuento que evoca la historia
de Yappan. Este tiene por nombre “El alacran y el zanate”y fue recogido en las Gltimas décadas del siglo XX de
boca del informante indigena Bonifacio Herndndez. El cuento es poco conocido, asi que a continuacion lo
reproducimos completo:

Cuando el alacran vino al mundo, vino con la intencién de matar a quien picara, pero para que ello fuera posi-
ble tenia que ayunar siete dias. Iba ya en el sexto dia de su abstinencia cuando volando, volando, lleg6 a parar-
se ahi, en el suelo, un zanate.
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El alacran estaba acostado junto a una piedra. Aunque con miedo, el zanate le pregunto:
;Qué haces alacrancito?

Y el alacran le contesto: Pos yo aqui, estoy aqui ayunando.

(Y por qué? Le pregunto el zanate.

Aaah, porque a quien yo pique se tiene que morir, y para eso yo tengo que ayunar siete dias. Esa es la misién
gue cumplo. Ya nomdas me falta un dia.

El zanate le dijo: Mmmm, no creo que lo logres porque eres bien chiquito. Mejor lo que debieras hacer es
comer, como Yo; si vieras que contento me pongo cuando estoy lleno.

Pero el alacrdn buscaba razonesy se defendia. Entonces el zanate tuvo unaideay le dijo:

A ver picame mejor en una pata, a ver si de veras picas fuerte.

El alacran, molesto, le picé una pata, pero el zanate le dijo: No senti nada, mejor ya come, ya no estés sufrien-
do.

Y el alacrdn empezé a comer de su pata, ya mero terminaba, cuando el zanate volé hasta la rama de un érbol
chillando, porque los piquetes del alacran fueron tremendos.

Es desde entonces que por dénde anda el zanate se oye claramente como chilla.

Fuerte fue el piquete de veras, pero el zanate salvé al hombre de este mundo de morir picado de alacran. (Her-
nandez 1980: Disco 1, Pista 1)

Como podré notarse, en este caso la historia también se ubica en el tiempo del mito, pues el texto senala que
el zanate evit6 la muerte del “hombre de este mundo”. Ademas, el aracnido se encontraba junto a una piedra
que recuerda al tehuehuetl de la historia de Yappan y el zanate parece desempenar la funcion de Xochiquet-
zal, ya que logré que el alacran rompiera su abstinencia, aunque en este caso la transgresion sexual ha sido
sustituida por la ruptura del ayuno.

Esto ultimo no es extrano, pues en diversos pueblos mesoamericanos el acto sexual era equivalente al acto de
comer (Olivier 2014: 132, 138).

A pesar de los ejemplos ante referidos, es necesario destacar que las evidencias que vinculan al alacran con la
sexualidad no son del todo abundantes. No obstante, el relato de Yappan da pauta para entender otra de las
principales cargas simbdlicas del artropodo.
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Un comentario acerca de un pequero e interesante libro: Cuentos, de Oscar Wilde.

Ante todo, la presentacion de su autor. Oscar Fingal O Flahertie Wills Wilde nacié en Dublin, Irlanda en el afio
1854. Muri6 en el afo 1900 y dejé una interesante produccién literaria, conformada por dos colecciones de
historias fantasticas escritas para sus hijos entre 1888 y 1891, poemas, cuentos y obras de teatro. Una de éstas,
“La importancia de llamarse Ernesto”, escrita en 1985, es una comedia que ha aparecido publicada en 3 0 4
actos, segun la edicion y ha sido llevada al cine en cuatro ocasiones: una version argentina de 1950 y otras tres
de los anos 1952, de director britanico, de 1992, de director norteamericano y 2002, también de director brita-
nico.

Pero hoy queremos comentar algunos de sus cuentos. Se puede encontrar en las librerias un pequeno libro del
Grupo Editorial Tomo, S.A. de C.V, titulado “Cuentos’, que agrupa 32 escritos de ese género literario. Lo que
llama la atencién es que, de ellos, solo siete tienen una extension mayor de una o dos paginas.....pero logran
tratar suficientemente algun tema relacionado con la condicion humana, con el ser humano real, con virtudes
y defectos. Hoy les presentamos uno de los mas breves, que se transcribe integramente.

Esperamos que lo lean y que se animen a enviar comentarios breves, o mejor, muy breves, al correo mpernasg_-
d@utominaga.edu.mx donde expresen qué interpretan del contenido. Dice asi:

El reflejo
Cuando murié Narciso las flores de los campos quedaron desoladas y solicitaron al rio gotas de agua para llorar-
lo

= iOh! - les respondi6 el rio — aun cuando todas mis gotas de agua se convirtieran en lagrimas, no tendria
suficientes para llorar yo mismo a Narciso: yo lo amaba.

- iOh! — prosiguieron las flores de los campos — ;como no ibas a amar a Narciso? Era hermoso.

- - iEra hermoso? — preguntd el rio.

- Y quién mejor que tu para saberlo? - dijeron las flores -. Todos los dias se inclinaba sobre tu ribazo,
contemplaba en sus aguas su belleza...

- Siyo lo amaba - respondié el rio — es porque, cuando se inclinaba sobre mi, veia yo en sus ojos el reflejo

de mis aguas.
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f = LENGUAJE O HABLA

SABIAS  erreereemeerecsrerererere
Jue?

La produccion del lenguaje o habla se lleva a cabo en el hemisferio izquierdo del cerebro, principalmente
en las areas de Broca, Wernicke, fasciculo arqueado, circunvolucién angular, los centros de Luria, Exner y
Deyenire, ademas de otras estructuras subcorticales como el Talamo y los Ganglios basales (nucleo cauda-
do, el putamen vy el globo palido), los cuales participan en la produccion del habla.

Por lo cual una lesién en alguna de las dreas antes mencionadas provocaria afasias en el habla tales como:

. Lesion del area de Wernicke: genera dificultades para comprender el lenguaje escrito y hablado, e
incapacidad para hablar, repetir y escribir correctamente.

. Lesion del area de Broca: provoca dificultades de articulacion, con habla lenta y no fluente, puede
permanecer preservada la comprension del lenguaje.

. Lesion del fasciculo arqueado: altera la capacidad para repetir palabras ya que los centros de recono-
cimiento auditivo y de produccién del lenguaje estarian desconectados.

. Lesion en la circunvolucién angular se presentan dificultades de lectura y escritura ya que la infor-

macién visual no puede ser transformada en informacién auditiva, ni la auditiva en visual.

Sin embargo hay estudios que demuestran que es posible superar las afasias relacionadas con el habla que
se presenten en las dreas de produccién y organizacion del lenguaje gracias a que el hemisferio derecho del
cerebro es capaz de emular las funciones de su opuesto para poder dar respuesta a las secuelas provocadas
por lesiones en las dreas de produccion del lenguaje.

Asi mismo se ha encontrado que dichas afasias es mas facil superarlas cuando se presentan en la nifiez que
en la adultez debido a que la plasticidad del cerebro aiin se encuentra en desarrollo durante esta etapa de

Narbona, J., Chevrie, M. C. (2001). El lenguaje del nifio. Espafia. Masson

Norbona, J., Crespo-Eguilaz, N. (2012) Plasticidad cerebral para el lenguaje del nifio y el adolescente. Recuperado el 14 de abril de
2016 de:

http://www.neurologia.com/pdf/Web/54501/bhS015127.pdf

Portellano. J. A. (2005). Introduccién a la neuropsicologia. Madrid: Mc Graw Hill.
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EFEMERIDES DE MES DE MARZO

01 de Marzo de 1810- Nace el compositor polaco Federico Chopin.

01 de Marzo de 1854- Se proclama el Plan de Ayutla, comandado por el general Juan Alvarez, en el que se desconoce al
gobierno de Antonio Lopez de Santa Anna.

02 de Marzo de 1829- Muere en la ciudad de México doina Josefa Ortiz de Dominguez, heroina de la independencia de
México.

03 de Marzo de 1935-Se funda la Universidad Auténoma de Guadalajara, primera universidad privada.

04 de Marzo de 1678- Nace el compositor Antonio Vivaldi.

05 de Marzo-Dia Mundial de la Eficiencia Energética.

06 de Marzo de 1877-Se funda el Observatorio Astronémico Nacional.

06 de Marzo de 1913- Muere el fildsofo mexicano Antonio Caso. Combatié al positivismo, doctrina oficial de la educacién
porfiriana.

07 de Marzo de 1274-Muere en Fossannova, Italia, el filésofo y te6logo Tomas de Aquino, autor de la Suma Teoldgica.
08 de Marzo- Dia Internacional de la Mujer.

09 de Marzo de 1839-Se firma el tratado de paz entre México y Francia, que pone fin a la lamada Guerra de los Pasteles.
10 de Marzo de 1911-Se levanta en armas Emiliano Zapata, para secundar el movimiento revolucionario de Francisco I.
Madero.

11 de Marzo de 1916-Fue elegido Venustiano Carranza como primer jefe del ejército constitucionalista.

12 de Marzo 1812-Nace Ignacio Comonfort, militar y politico que luché contra los invasores estadounidense y franceses.
13 de Marzo de 1325-Se funda la Gran Tenochtitlan, capital del reino azteca.

13 de Marzo-Dia Mundial del Rifién.

14 de Marzo de 1565-Muere en Uruapan, Michoacén, Vasco de Quiroga, religioso y humanista espanol.

14 de Marzo de 1879-Nace Albert Einstein, autor de la Teoria de la Relatividad.

15 de Marzo de 1925-Se funda la Liga Nacional de la Libertad Religiosa en la Ciudad de México.

16 de Marzo de 1910-Muere en la ciudad de México Juan de Dios Peza, poeta, periodista y dramaturgo.

17 de Marzo de 1821- Se publica el Plan Iguala, por el que se declara la independencia de México y se propone la monar-
quia constitucional como régimen politico.

18 de Marzo de 1938-El Presidente mexicano Gral. Lazaro Cérdenas expropia la industria petrolera.

19 de Marzo de 1999-Muere el poeta Jaime Sabines, de cancer.

20 de Marzo de 1911-Nace Alfonso Garcia Robles. Premio Nobel de la Paz.

21 de Marzo de 1806-Nace Benito Juarez, "Benemérito de las Américas".

21 de Marzo de 1843-Muere Guadalupe Victoria, primer Presidente de la primera Republica Mexicana. Goberné el pais en
los periodos: 1823-1824, 1824-1829.

22 de Marzo-Dia Mundial del Agua.

22 de Marzo de 1861-Muere en Tacubaya, D.F,, el historiador y politico liberal Miguel Lerdo de Tejada, ilustre promotor de
las Leyes de Reforma.

23 de Marzo-Dia Mundial del Meteorolégico Mundial.

23 de Marzo 1936-Se funda la Escuela Nacional de Educacién Fisica, durante la presidencia del Gral. Ldzaro Cardenas.

23 de Marzo de 1994-Es asesinado Luis Donaldo Colosio, Candidato del PRI a la Presidencia de la Republica.

24 de Marzo de 1829-Nace en Bahia del Espiritu Santo (después Goliad, Texas, E.U.A.), Ignacio Zaragoza, militar mexicano
que vencié a los franceses en la ciudad de Puebla, el 5 de mayo de 1862.

24 de Marzo- Dia Mundial de la Tuberculosis.

25 de Marzo de 1918-Nace en Guanajuato, Guanajuato, Emma Godoy, poetisa y escritora.

26 de Marzo de 1827-Muere en Viena el compositor Ludwig Van Beethoven.

27 de Marzo de 1946-Se inaugura la Escuela Normal Superior.

27 de Marzo-Dia del Trabajador Universitario.

28 de Marzo de 1977-Reanuda México sus relaciones diplomaticas con Espana

29 de Marzo de 1933-Aprueba el congreso de la Unién una enmienda a la constitucidn para prohibir la reelecciéon del
Presidente de la Republica y de los gobernadores de los estados.

30 de Marzo de 1823-Sale desterrado Agustin de lturbide, Emperador de México.

30 de Marzo de 1938-Se funda el Pardito de la Revolucién Mexicana.
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EFEMERIDES DE ABRIL

01 de Abril de 1829- Toma posesidon como segundo Presidente Constitucional de la Republica Mexicana, el general Vicen-
te Guerrero.

02 de Abril de 1884- Se inaugura la Biblioteca Nacional de México.

02 de Abril de 1867-Las fuerzas republicanas de Porfirio Diaz toman la ciudad de Puebla.

03 de Abril de 1854-Fue inaugurada la Escuela Nacional de Medicina.

04 de Abril de 2011-Se lleva a cabo el “Encuentro Educacién y Valores para la Convivencia’, en el cual se analizan los
planes, programas y materiales de SEP.

05 de Abril de 1956-Se inaugura la Biblioteca Central de la UNAM.

06 de Abril de 1953-Se reconoce los derechos politicos de la Mujer en México.

07 de Abril-Dia Mundial de la Salud.

08 de Abril de 1943-Se crea el Colegio Nacional, Institucién que habria de dedicarse a la investigacion y divulgacion
cientifica y cultural.

09 de Abril de 1915-Se Expide el Decreto que establece el salario minimo.

10 de Abril de 1789-Nace en la ciudad de México Leona Vicario, heroina de la Independencia de México.

10 de Abril de 1919-Muere asesinado en la hacienda de Chinameca, Morelos, el revolucionario Emiliano Zapata, simbolo
del agrarismo.

11 de Abril de 1861-Muere victima de tifo Francisco Gonzalez Bocanegra, el autor de la letra del Himno Nacional Mexica-
no.

12 de Abril de 1954-Muere Luis Cabrera, ensayista y poeta, importante tedrico de la Revolucion.

13 de Abril de 1875-Se funda en la ciudad de México la Academia Mexicana de la Lengua.

14 de Abril de 1823-Se expide la ley sobre la forma en que debe quedar el Escudo Nacional Mexicano.

14 de Abril de 1942-Se crea el Banco Cinematogréfico.

15 de Abril de 1851-Fallece Andrés Quintana Roo. Abogado, poeta, orador, politico, periodista, escritor y caudillo de la
insurgencia.

16 de Abril de 1889-Nace la estrella del cine mudo Charles Chaplin.

17 de Abril de 1695-Muere en la ciudad de México la poetisa y escritora Sor Juana Inés de la Cruz, la "Décima Musa Mexi-
cana".

17 de Abril de 1902-Nace en la ciudad de México Jaime Torres Bodet, escritor, diplomético, ensayista y poeta, quien fuera
director general de la UNESCO de 1948 a 1952.

18 de Abril de 1833-Se funda en la ciudad de México la actual Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica.

18 de Abril de 1944- Se inaugura el Instituto Nacional de Cardiologia.

19 de Abril de 1993-Muere el compositor mexicano Blas Galindo.

19 de Abril de 1998-Muere el poeta y ensayista Octavio Paz, ganador del Premio Nobel de Literatura en 1990, a los 84
anos de edad, de cancer en los huesos.

20 de Abril de 1993- Muere Mario Moreno "Cantinflas" a los 81 afos.

21 de Abril de 1889- Muere Sebastian Lerdo de Tejada, quien fuera Presidente de México de 1872 a 1876.

21 de Abril de 1914-Aniversario de la Heroica Defensa del Puerto de Veracruz.

22 de Abril de 1854- Muere en Chilpancingo, Guerrero, Nicolas Bravo, Caudillo de la Independencia de México.

22 de Abril-Dia Internacional de Madre Tierra.

23 de Abril de 1616-Muere el escritor espanol Miguel de Cervantes Saavedra, autor de El Quijote de la Mancha

23 de Abril de 1897-Se crea la escuela Naval Militar.

23 de Abril-Dia mundial del Libro y del Derecho de Autor.

24 de Abril de 1897-Nace en Teziutlan, Puebla, Manuel Avila Camacho, militar y politico, quien fuera Presidente de México
de 1940 a 1946.

25 de Abril-Dia Mundial del Paludismo.

26 de Abril-Dia Mundial de la Propiedad Intelectual.

27 de Abril de 1988- Muere Guillermo Haro Barraza, quien se distinguié como cientifico astrénomo.

28 de Abril de 1843-Aniversario del fallecimiento del Lic. Miguel Ramos Arizpe, Benemérito de la Patria y presidente de la
Comisién de la Constitucion del Congreso de 1823.

28 de Abril-Dia Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo.

29 de Abril de 1967-Se crea la Comisién Mexicana de Cooperacién con la UNESCO (CONALMEX). Presidida por la Secreta-
ria de Educacion Publica.

30 de Abril- Dia del Nifo.
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